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EDITO

Une année 2009 bien remplie.
2009 a commencé par le recensement, par lequel nous
avons constaté que malgré les constructions neuves, la
population de Salles na pas augmenté et sest
maintenue a 413 habitants.
Nous avons entrepris de nouveaux travaux sur notre
eglise afin de la préserver des dommages du temps.
Apres la réparation de la sacristie, le changement de
tous les bancs de l'église et la distribution des anciens
bancs aux habitants, la découverte dans un vieux
meuble de candélabres qui ont été restaurés, les
travaux se poursuivent par la réfection compléte de la
charpente. En raison de ces travaux importants, notre
église est fermée pour plusieurs mois et devrait pouvoir
a nouveau accueillir un culte a la fin du printemps.
Septembre 2009 a été marqué par un changement
important, le départ en retraite de notre cantiniére,
Pierrette Nuhain. Tous ceux qui ont moins de 40 ans et
qui sont allés a l'ecole de Salles, se souviennent des
bons repas et des gateaux préparés par Pierrette. Elle
est remplacée par Elodie Viaud qui aura pour tiche de
faire au moins aussi bien qu'elle.
L'école s'est embellie d'une fresque murale réalisée en
'honneur de Pierrette. C'est son fils, Bruno qui a
exprimeé bénévolement son talent d'artiste. Je remercie
Pierrette pour son dévouement et Bruno pour cette
réalisation.
Nous avons aussi lancé en 2009 de grands projets qui
vont mettre plus d'une année a se concrétiser :

tout dabord nous élaborons avec un cabinet
spécialis€ une nouvelle carte communale qui
déterminera les différentes zones constructibles ou
agricoles de notre commune. Cette carte communale
nous permettra de prévoir et de maitriser les
évolutions d'extension des réseaux de raccordement.
- nous prévoyons l'extension de notre cimetiére actuel,
celui-ci ne disposant plus de beaucoup de places,
- hous travaillons a la construction d'une nouvelle salle
des fétes. Le terrain est acquis, l'architecte choisi et
nous attendons maintenant de travailler sur les plans.
D'autres projets vont voir prochainement le jour,
comme la numérotation de nos deux plus gros villages,
Les Lemberts et Lileau, ce qui facilitera la localisation
de chacun des habitants. Nous aurons l'occasion de
reparler de ce projet avec les habitants concernés.

2010 s'annonce donc tres remplie comme l'a été 2009, de quoi occuper votre conseil municipal.
Je tiens aussi a souligner le dynamisme des associations communales qui attirent de plus en plus
de monde. Pour exemple l'arrivée de jeunes joueurs de foot sallois qui vont assurer la pérennité
de l'entente Salles-Berneuil,
Je vous souhaite a tous en ce début d'année, un bonne et heureuse année 2010.

Jean Louis Nau
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Total population

Total des logements d’habitation

Total des résidences principales

CONSEIL MUNICIPAL (délibérations)

9 février 2009 : désignation de deux délégués pour la communauté de commune, convention
dadhésion au service de santé et de prévention des risques professionnels et nouvelle charte,
demande de subvention pour la réfection de la toiture de l'église, réparation du vestiaire du
foot suite au gel, diagnostic de performance énergétique pour le logement communal, non par-
ticipation financiére a la scolarisation des enfants a Sainte Marie.

16 mars 2009 : restitution de la caution au locataire du logement communal, demande de sub-
vention parlementaire, achat d'un photocopieur pour l'école, travaux de voirie pour la voie des
Moreaux.

30 mars 2009 : fixation du prix des concessions du cimetiere, détermination des taux de pro-
motion pour les avancements de grade, décision de ne pas modifier les taux des 3 taxes direc-
tes pour l'année 2009, approbation du compte de gestion de la commune pour l'annee 2008, in-
demnité de déplacement pour le personnel communal et le CAE.

4 mai 2009 : création dun emploi d'adjoint technique territorial de 1ere classe, participation
2009 au frais de fonctionnement du SIAH Bassin du Né, élargissement du Syndicat Mixte de la
Fourriere a d'autres collectivités, acquisition d'un terrain, convention d'occupation du logement
de fonction.

8 juin 2009 : convention pour l'entretien et la réparation des bouches et poteaux d'incendie
communaux, vote de lattribution de l'indemnité de conseil et de préparation des documents
budgétaires au receveur des impots, création d'un emploi saisonnier.

25 juillet 2009 : convention entre la CDC3B SUD-CHARENTE et les communes autorisant la
création d'un groupement de commandes pour le lancement des études de diagnostics énergeti-
ques des batiments communaux, projet régional d'amélioration de la performance énergétique,
délibération pour le raccordement électrique d'une parcelle suite a CU.

14 septembre 2009 : fixation de lindemnité de surveillance de linstituteur, choix du cabinet
d'études pour la carte communale, attribution budget pour départ en retraite, fixation du prix
de la cantine, constitution d'une commission d'appel d'offre, classement dans la voirie commu-
nale d'un chemin privé acquis par la commune, déeclassement et aliénation d'un chemin rural,
fixation du prix de la garderie.

19 octobre 2009 : lancement de l'appel d'offre pour la construction d'une salle socioculturelle,
travaux voirie 2010.

25 novembre 2009 : délégation de signature pour vente dun chemin rural, délibération pour
le raccordement électrique d'une parcelle suite a CU.

15 décembre 2009 : budget pour réfection de la charpente de l'eglise, modification de deléga-
tion au LPA.

Tarifs 2010 de location de la salle polyvalente .
m o ch Service National : L'inscription doit s'ef-
aujjase fectuer dans le mois du 16°™ anniversaire.

Habitants de la commune | 25,00 € 45,00 €

Inscription sur les listes électorales :
Habitants hors commune | 70,00 € 55,00 € 30,00 € Inscription toute l'année, limitée au 31

Associations communales m 0,00 € decembre.
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INFORMATIONS

W Infos service administration : tel. 3939

W Raticide : sceau = 10 €. Sachet = 1 € (en vente a la mairie)

® Cantine Scolaire : 2 € par repas

W Garderie Scolaire : 1,50 € de [’heure

La garderie scolaire est ouverte a toutes les familles du RPl de Salles-St

Bonnet-St Hilaire. Les horaires sont le matin de 7h30 a 9h et ’aprés midi de
16h40 a 18h30

ETAT CIVIL

Naissance :
SOUCARROS Qilhan Johanes Claude Roger 27 mai 2009
COUTIERAS Justin 1 novembre 2009
SOUCHARD Hugo Marcel Aimé 3 novembre 2009
DROCHON Sohan Marcel Christian 15 décembre 2009
PINEAU Eloise Marie 17 décembre 2009

Mariage
LELEUX Céline Marie-Francoise et VARENNE Emilien 4 juillet 2009

BUDGET COMMUNAL 2009

Fonctionnement

Dépenses Receftes

Total Dépenses 171 559,88 Total Recettes 369 618,25

Investissement

TOTAL 44 125,25 TOTAL 17 131,66
Solde

Total Dépenses 215 685,13

Total Recettes 386 759,90
Excédent cumulé en 2009 : 171 074,78 €
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Concernant les recettes nous avons une baisse des dotations de fonctionnement attribuées par
I'Etat de 2000 € et une baisse de recettes des impots locaux de 3000 € car si la population com-

munale se maintient au méme nombre, la population avec les doubles comptes (Eléves du LPA)
baisse de 557 a 480.

Concernant nos charges, elles sont en augmentation car nous avons consacré une part plus im-
portante aux divers travaux d'entretien.

Malgré les grands chantiers comme la restauration de l'église, 'éclairage publique des Lamberts
et de Lileau et 'aménagement du bourg, nous avons fini de rembourser la totalité de nos em-

prunts, libérant ainsi notre capacité a emprunter et nous permettant d'envisager avec sérénite
nos futurs projets.

REPARTITION DES RECETTES REPARTITION DES DEPENSES

B Produits des
services ; m

B impits et taxes r 2
Rermbour- \l 5 3}:5955 e
sement sur I M Charges de
charges personnels

B Dotation de Chargas de
fonction- gestion
nement

B Revenus
dimmeuble

Comparatif des différents taux communaux par rapport a la moyenne départementale et nationale

Taux de la commune Taux communaux maoyens Taux communaux moyens
de Salles au nivean naiional au nivean départemenial

LES TRAVAUX

Sur l'année 2009, plusieurs travaux ont été réalisés :

» L'effacement sur la deuxiéme partie du bourg des réseaux d'électricité et de téléphone.
Ces travaux ont fait disparaitre tous les fils aériens libérant ainsi la vue et embellissant
l'environnement,

® Le logement communal (ancienne école) a été refait avant larrivée d'un nouveau locataire,

= Les travaux de charpente et de toiture de l'église ont démarre,

s Travaux sur les voies des « Moreaux », VC 201 du bourg au moulin de Lileau, VC211 dans le bourg
et l'entretien courant et annuel.
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L& VIE ASSQCIATIVE

COMITE DES FETES

L’année 2009 fat pour le comité des fétes une
année riche en rencontres et événements.

La randonnée du mois de mai fut une reussite
malgré le temps maussade. Une cinquantaine de
sportifs ont foulé les sentiers de notre commu-
ne, quelques 150 personnes se sont retrouvées
autour d’un bon pot au feu préparé par Maitre
Gilbert.

La féte communale a connu cette année un suc-
cés inégalé. En effet le nombre de participants
au concours de belote ainsi qu’a la soirée moules
frites est en nette progression par rapport a l'an
passé. Le nombre de repas servi a largement dé-
passé nos prévisions. Pour 2010 nous serons sou-
cieux d’améliorer la quantité.

La génisse a la broche de notre ami Gilbert fut
comme tous les ans trés appreciee. Plus de 650
repas ont eté servis dans une bonne ambiance
grace a Royal Musette, Christophe COSSET et son
équipe de musiciens qui ont animé cette année
encore notre féte.

Le comité des fétes a remercié les nombreux bé-
névoles en organisant un repas dansant ou reé-
gnait une trés bonne ambiance.

Un autre record pour le comité des fétes : celui
des dons récoltés pour le téléthon. En effet nos
différentes activités tels que l’énoisage, le jeu
du fils rouge, le jeu du jambon avec notre ami
Michel, le lacher de 750 ballons, la choucroute,
nous ont permis de recolter environs 2200 euros
au profit du téléthon. Un grand merci pour la
participation de Thomas BONNEAU et de Christo-
phe COSSET. Merci également a tous les gene-
reux donateurs pour leurs participations.

Echo de Salles de Barbezieux

Le bilan financier du comité est toujours aussi
bon grace a l'augmentation des recettes.

Le comité des fétes remercie les bénévoles et les
sponsors qui participent au bon déroulement et a
la réussite de nos manifestations.

Venez de plus en plus nombreux, vous verrez il
régne au sein du comité une trés bonne ambian-
ce.

Une nouvelle décennie commence avec 2010 qui
j'espére sera prospére malgré la morosité de |'é-
conomie mondiale. Prendre le temps de s’amuser
et de se rencontrer pour des moments de convi-
vialité ne peut que mettre du baume au coeur.

Bonne et heureuse année a tous et surtout bonne
sante.

Jean Marie DROCHON

N° 26 6



LES BONS RESULTATS POUR
L'ENTENTE BERNEUIL - SALLES DE BARBEZIEUX

Aprés une saison 2008/2009 réussie (les 2 équipes se sont classées dans la 1™ moitié du classement),
I’Entente Berneuil-Salles de Barbezieux a repris le chemin du stade du LEPA dés la mi-aolt avec un
nouveau coach : Julien GOUGUET.

L’effectif s’est enrichi de quelques joueurs supplementmres lors de cette tréve estivale pour attein-
dre 42 licenciés. Ce nombre a permis d’inscrire 2 équipes en championnat : une en 4°™ division et
['autre en 5°™ division.

Les bons résultats furent tres rapidement présents en championnat comme en coupe : la A resta mé-
me quelques journées a la 1% place. Aprés 9 journées, les 2 équipes se retrouvent a la 3°™ place de
leur poule a quelgques points des leaders.

La bonne ambiance au sein du club, ainsi que les nombreux joueurs présents aux 2 entrainements
hebdomadaires, permettent d’espérer des résultats encore meilleurs dici la fin de saison.

Durant cette année 2009, les activités extra-sportives du club ont été également des vrais succes : de
nombreuses personnes ont assisté aux 2 lotos. Merci a 'ensemble des participants et aux généreux
donateurs de lots.

Le 1" novembre dernier, a la salle des fétes de Salles de Barbezieux, le club a recu, pour les remer-
cier, les gens qui ceuvrent a la réussite du club : le conseil municipal de Salles de Barbezieux, les
sponsors, les supporters...Sans |’aide de tous, un club de football n'aurait pas pu vivre sur notre com-
mune depuis 25 ans.

La derniére manifestation de la saison se déroulera le samedi 5 juin 2010 a 20 h 30 a la salle des feé-
tes de Berneuil : le repas ‘Entrecotes’.

N’hésitez pas le dimanche a venir voir évoluer les joueurs de votre commune. Les dirigeants se fe-
ront un plaisir de vous accueillir (match d’ao(t a janvier a Salles et de février a juin a Berneuil).

Stéphane Feuillet
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SOCIETE DE CHASSE

Le nombre d'adhérents reste stable par rapport aux années précédentes. La société de chasse a effec-
tué sept lachers de gibier sur la commune dont :

- 3 lachers de perdreaux avec 75 pieces

- 4 lachers de faisans avec 100 piéces.

Le nombre de lachers sur la commune est calculé selon I'argent qui entre dans les caisses de la socié-
té de chasse. Cet argent comprend la vente des cartes de chasse ainsi que les bénéfices récoltés lors
du repas de chasse et la subvention communale.

Le prochain repas de chasse aura lieu le samedi 10 avril 2010 & midi (se munir de couverts).

Le Renard :

Le renard est de plus en plus présent sur notre
commune. Ceux-ci font des dégats (ex : Mr &
Mme Rabatier se sont fait manger 21 poulets
en une nuit). Pour atténuer ces dégits, des
battues sont organisées ainsi que le piégeage
sur la commune. Tout cela est organisé béné-
volement sur des temps de loisirs.

Cette année le piégeage a compté :

- 5 renards

- 2 fouines

- 40 ragondins

Et pendant les jours de chasse, 5 renards ont
ete abattus a la connaissance de la société de
chasse.

Le Renardeau :

Les renardeaux naissent les yeux clos, aveugles et
sourds. Ils sont recouverts d’un pelage gris ou brun
foncé avec le bout de la queue blanc. Les yeux
s'ouvrent entre 11 et 14 jours aprés leur naissance.
Le sevrage des renardeaux se fait vers 6 semaines.
Entre 4 et 10 semaines les renardeaux prennent
50g par jour. Deés |'age de 6 mois, on ne peut dis-
tinguer un jeune renardeau d’un adulte. Entre 6
mois et 1 an, beaucoup de renardeaux quittent le
territoire natal. Les femelles se déplacent de 2 4 5
km tandis que les males se déplacent de 10 a 250
km.

Daniel Brigaud

A compter du 1er janvier 2010,
pour s'adapter aux nouveaux enjeux de l'action publique et offrir

. % REFORME aux Francais un acces simplifie et cohérent, les services de ['Etat
ADMINISTRATION

TERRITORIALE 1+ | ETAT _ sereorganisent dans le depart?ment. =3
Pour en savoir plus, consulter la plaquette en ligne "la nouvelle organisation
territoriale de I'Etat" sur le site de la préfecture de la Charente
(www.charente.pref.gouv. fr)
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LA GYM VOLONTAIRE

En ce début d'année nous sommes nombreux a avoir pris de bonnes résolutions. Peut-étre étes
-vous de ceux qui ont dit lors du réveillon : «Cette année je me met au sport !!!»,

Et bien, vous avez raison, surtout si vous étes de ceux que leurs proches entendent réguliere-
ment se plaindre d'un mal de dos, d'épaule ou d’ailleurs.

Les bonnes résolutions sont faites pour étre tenues ... ou pas !

Mais une chose est siire, il est important de prendre soin de son corps si nous voulons qu'il
nous conduise le plus loin possible.

Rien de tel, en effet, de faire regulierement de l'exercice physique pour que beaucoup des pe-
tits maux de notre siecle disparaissent au bout de quelques semaines comme par enchante-
ment.

Tout le monde le sait, la pratique réguliére d’une activité physique méme a intensité modérée
a des effets bénéfiques sur I’amélioration de la santé. Favoriser la prescription d’une activité
physique comme arme de prévention ou comme complément thérapeutique pour de nombreu-
ses affections c’est lutter efficacement contre la sédentarité et, permettre a tout individu, de
mener une vie sociale épanouissante.

S'il fallait encore vous convaincre d'avoir une activité physique réguliére, vous trouverez ci-
dessous 36 bonnes raisons (extrait du site de la Fedeération Francaise d'Education Physique et
Gym Volontaire www/ffepgv.org)

12 pathologies peuvent étre traitées et leurs risques prévenus

Les insomnies, les troubles du comportement (agressivité), I’apparition de la maladie d’Alz-
heimer, la réadaptation cardiaque (angine de poitrine, infarctus, greffe cardiaque...), l'obé-
sité, le diabéte de type 2, |'ostéoporose, |'arthrose, les douleurs du dos, le tabagisme, ’al-
coolisme (les rechutes diminuent de 50% chez les personnes pratiquant un sport d’endurance)
et les fibromyalgies (améliore la qualité de vie).

12 bienfaits sont reconnus

L'activité physique ameéliore la mémoire, favorise le sommeil, diminue le stress, augmente la
confiance en soi, fait baisser la tension artérielle, diminue le rythme cardiaque, fait baisser le
taux de mauvais cholestérol et ce jusqu’a 25%, fait baisser le taux de tri glycérides, augmen-
te le diametre des artéres du coeur et du cerveau, augmente la densité osseuse, augmente la
résistance des cartilages articulaires et augmente la force et la résistance musculaire.

12 risques peuvent étre prévenus

Les troubles de la mémoire, les accidents vasculaires cérébraux (hémiplégie), les accidents
cardiaques (risque multiplié par 6 chez le sédentaire alors qu’il suffit de 2 mois de pratique
d’activite physique a raison de 3 a 4 fois par semaine pour commencer a en ressentir les bé-
néfices au niveau cardiaque), les lésions arthrosiques, le diabéte de type 2, le cancer du co-
lon, le risque de formation de caillots, le cancer du sein (risque reduit de 40% pour 4 heures
d’exercice hebdomadaire et de 60% si cette activité est débutée avant la ménopause), les
chutes et fractures chez les personnes agées, les fatigabilités, les douleurs de dos et |’ostéo-
porose.

Vous voyez que les raisons de tenir ses bonnes résolutions sont nombreuses, mais la prin-
cipale raison de faire du sport c'est avant tout de se faire plaisir.

Et c'est ce que font 70 personnes dans le gymnase du LEPA chaque mardi et/ou jeudi de 20h a
21h et croyez-nous notre corps nous dit merci.

C'est dans la bonne humeur et sans prise de téte, qu'abdo, assouplissements, rythme cardia-
que et entretien musculaire se font sans souffrance immédiate ou différée, grace a Marie
Claude Grand-Moursel notre coach toujours aussi dynamique.

Echo de Salles de Barbezieux Ne 26 9



Pour compléter ces deux séances hebdomadaires, Marie Claude propose aussi les week-end des ran-
données nordiques qui permettent de découvrir notre canton, en plein air et de fagcon sportive.

La réputation de notre club de sport depasse depuis longtemps les frontiéres de notre commune et
chaque année nous avons en plus de nos 14 salloises, des adeptes qui viennent en nombre de Barbe-
zieux (25 personnes), de Barret (6 personnes), de Saint Bonnet (5 personnes) mais aussi de Reignac,
Berneuil, Guimps, Condéon, Angeduc, Challignac, Criteuil, Touzac et méme de Pouillac en Charente
Maritime.

L'association de gym volontaire de Salles qui a faté ses 10 ans en 2009 a une bonne santé financiere
comme l'a montré la derniére assemblée générale qui a reconduit le méme bureau pour la saison
2009/2010.

Fin 2009, le pére Noél ne nous a pas oublié et a récompensé nos efforts en apportant a chacune
(chacun) d'entre nous un petit cadeau, nous souhaitant a tous une bonne et heureuse annee 2010.
Notre porte est toujours ouverte méme en milieu d'année, vous pouvez donc, si vous le souhaitez,
nous rejoindre.

Si vous ne pouvez pas nous rejoindre, NoUs vous proposons ci-dessous quelques exercices qui vous per-
mettrons quand méme de tenir votre bonne résolution et de pallier les postures contraignantes de
votre activité professionnelle.

Vous travaillez devant un écran en position sta tique.
Etirez-vous, musclez-vous, déplacez vous.

1 - Assis sur votre chaise, dos en contact avec le dossier, les

mains posées sur les cuisses, dessinez dans les deux sens avec
votre téte des cercles le plus lentement possible.

2 - Assis jambes légérement écartées, les pieds bien a plat au sol, laissez
tomber vos bras a lintérieur des jambes en arrondissant le dos.
Remontez lentement en replacant progressivement le dos ala
verticale, la téte en dernier. Répétez cet exercice 2 a 3 fois.

3 - Assis les mains sur les hanches, rapprochez les coudes vers l’arriére. Exe-

cutez 10 rapprochements puis Reldchez les bras. Répétez cet exercice 3 fois de
suite.
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